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1. Resumen

Esta comunicacion pretende realizar un acercamiento al estudio llevado a cabo en el marco del
‘Laboratorio Ecosocial do Barbanza’, un proyecto coordinado por la Fundacion RIA con el
objetivo de contribuir para una mayor resiliencia y sustentabilidad del territorio, y cuyo proceso

de investigacion descansé sobre el trabajo del Grupo Histagra (USC).

El &mbito de estudio de dicha investigacion es la peninsula del Barbanza, situada en la costa
atlantica de Galicia,entre las rias de Arousa y Muros e Noia. Dentro de este espacio se han
escogido tres casos de estudio que comparten la caracteristica de haber sido histéricamente
gestionados de forma comunitaria, pero que presentan una gran diversidad, lo que hace que su

analisis sea del mayor interés para una comprension mas amplia y compleja del territorio.

El desarrollo de la presente comunicacionse centra en la primera fase del proyecto,la de
investigacion, dedicada a indagar acerca de las practicas sustentables y las dindmicas de gestion
colectiva que organizaron la vida en estas comunidades a lo largo de los ultimos dos siglos.Tras
presentar el paradigma sobre el que nos asentamos pasamos a tratar la metodologia de
investigacion, en cuyo desarrollo ocupd un lugar especialmente destacado la recuperacion de la

memoria campesina. Posteriormente realizamos un acercamiento al territorio de estudio, primero



desde el punto de vista de la comarca o biorregion del Barbanzapara para luego entrar
especificamente sobre cada uno de los casos que analizamos. Después nos adentramos en el
desarrollo del propio estudio a partir de las légicas de la comunidad y la sustentabilidad.
Finalmente, tras una breve exposicién de lo que sera la segunda fase del proyecto, la de accion,

presentamos algunas conclusiones del camino recorrido hasta el momento.

1. Leyendo en el pasado las claves del futuro

La importancia historica de la propiedad y el manejo colectivos de la tierra por las comunidades
rurales ha sido motivo de debate en el &mbito de las ciencias sociales y ambientales durante las
Gltimas décadas (Hardin, 1968; Ostrom, 1990; Feeney et al, 1990; Araral, 2014). Esta forma de
propiedad, en declive tras los procesos de industrializacion y la consolidacion de los Estados
liberales (Thompson, 1993; Polanyi, 2012; Wall, 2014), ain es relevante en diversas areas de
Europa y continla a despertar gran interés en el mundo de la investigacion cientifica (Bravo et

al, 2008; Bassi et al, 2016; Copena, 2018).

Un caso paradigmaético es el del noroeste de la Peninsula Ibérica, y particularmente de Galicia,
donde las tierras gestionadas por las denominadas Comunidades de Montes Vecifiais en Man
Comdun corresponden a cerca de 700 mil hectareas. A pesar de su relativo declive como
consecuencia de los embates de la administracion, esta forma de propiedad de la tierra supera el
22% del total del territorio gallego, alcanzando porcentajes muy superiores en la mitad sur,
especialmente hacia el interior. También lo hace en comarcas costeras como la del Barbanza,

centro de este estudio, donde los montes en mano comun suponen el 36% del total del territorio.



IMAGEN 1. Territorio gestionado por las CMVMC (Comunidades de Montes Vecifiais en Man
Comun) sobre el Barbanza y sobre el conjunto de Galicia. Autor: Adridn Capelo Cruz —

Laboratorio Ecosocial do Barbanza

En correspondencia con su gran relevancia historica y actual, a lo largo de las Gltimas décadas la
historiografia rural gallega ha desarrollado una de sus principales lineas de investigacion
alrededor de esta cuestion (Balboa, 1990; Saavedra, 1996), demostrando la importancia del
monte y de su manejo colectivo para la intensificacion productiva de las agriculturas atlanticas,
como soporte (Bouhier, 1979) y también motor (Soto, 2006) para el funcionamiento de los
agroecosistemas gallegos. En relacion con el rol tan relevante que desempefiaba el monte en
estos sistemas integrados, también se ha estudiado en detalle la capacidad de las comunidades
rurales de mantener su control y aprovechamiento en contextos sociopoliticos muy adversos, ya
fuese consolidando la propiedad colectiva o realizando apresamientos o repartos que convertian a
las casas campesinas en propietarias de pleno derecho, salvando asi la amenaza de expolio. La
usurpacion de buena parte de estos montes se acabara haciendo efectiva, no sin dificultades, en el
transcurso de la dictadura franquista (Rico, 1995), siendo recuperados por las comunidades con
apoyo de las leyes que reconocen la propiedad colectiva (1968, 1980, 1989), aunque por lo
general los nuevos modelos de gestién colectiva heredaran las dindmicas de explotacion

instauradas por los ingenieros forestales en las décadas anteriores.

Por otro lado, y en correspondencia con lo ocurrido en el ambito de la historiografia agraria
estatal e internacional, se viene desarrollando una linea de trabajo que explica de qué manera la
agricultura gallega ha estado manejada sobre claves organicas hasta fechas muy recientes (Soto,
2006; Corbacho, 2017). En relacion con esta idea, también se ha analizado el papel jugado por el

proceso de modernizacion desarrollista de la Revolucion Verde, atendiendo a las grandes



transformaciones que provocoé sobre las practicas agrarias (Fernandez y Lanero, 2019; Esperante,

2019) e incluso sobre el funcionamiento de las propias comunidades (Diaz-Geada, 2013).

Son estos grandes temas que venimos de presentar, los commons—que Naredo (2020), de
acuerdo con Esteva, recomienda traducir como “ambitos de comunidad” (antiguos o nuevos)— Yy
la sustentabilidad, polos que ejercen una atraccion creciente en este momento historico. Lo hacen
tanto en el ambito de la investigacion como sobre los movimientos sociales, particularmente en
campos como la agroecologia, en estrecha relacion con el enfoque de este proyecto, pero también
enespacios como el desarrollo de software, la propiedad intelectual, etc. No parece casual que
este resurgimiento coincida con un tiempo de crisis sistémica que extiende sus ramificaciones

hacia esferas muy diversas, pero que entierra sus raices en los planos ecoldgico y social.

Comunidad y sustentabilidad, dos conceptos en estrecha relacién, constituyen a nuestro juicio
ideas fuerza que pueden ayudar a encontrar salidas de este atolladero en que nos encontramos. Es
este el paradigma sobre el que se asienta el Laboratorio Ecosocial do Barbanza, un proyecto que
nace de las voluntades compartidas por el grupo de investigacion Histagra (USC) y la Fundacion
RIA (Rede de Innovacion Arousa) y que cuenta con financiamiento de la Fundacion Santander y
la Catedra Juana de Vega. El doble objetivo del laboratorio es comprender mejor el territorio de
estudio paraluego poder contribuir para una mayor resiliencia y sustentabilidad de estedesde las
perspectivas ecoldgica, econdmica y social. En relacion con estos dos objetivos principales, el
laboratorio se organiza a partir de dos grandes fases de trabajo que lo sustentan: la fase de

investigacion y la fase de accion.

Para la primera de estas fases, sobre cuyo desarrollo y resultados nos centramos en la presente
comunicacion, partimos de la hipdtesis de que aun hoy, a pesar de las inercias instauradas por la

Revolucion Verde y la l6gica del desarrollismo, perviven en el mundo rural una serie de



practicas asentadas sobre el concepto de sustentabilidad que necesitamos desvelar. Practicas y
manejos que, intuimos, cuentan con un sustrato historico y cultural tan fuerte que podrian ayudar
a generar nuevos imaginarios, para lo que es condicion sine qua non trabajar en la reconstruccion
histérica y en la puesta en valor de las comunidades locales y de su manejo de los
agroecosistemas. Intervenir en el ahora, pensando en el mafana, ha de pasar irremediablemente

por la reconstruccion de las genealogias con toda su complejidad, incluyendo sus fricciones.

2. El proceso de investigacion

El Laboratorio Ecosocial do Barbanza se basa en el compromiso de generar una investigacion
que tenga una incidencia practica y tangible, que no se mueva Unicamente en el ambito de la
abstraccion, sino que sirva como palanca o activador de procesos de transformacion social en el
presente. De ahi que el proyecto se focalizase en una primera fase en la investigacion, para
posteriormente y gracias a los aprendizajes adquiridos, poder apoyar iniciativas ciudadanas que

contribuyesen, de algn modo, a la mejora de la sostenibilidad del territorio.

A través de criterios de diversidad espacial, historica, social y ambiental, se seleccionaron en el
conjunto de la comarca tres espacios contrastados: los montes vecinales de Barofia, los de Froxan
y las brafias (humedales) de Laifio, con sus respectivas comunidades. Para cada caso, las fuentes
de documentacion para la investigacion procedieron basicamente de cuatro fondos diferentes:
documentacién histérica oficial, administrativa, econdmica y censal, procedente de los Archivos
Municipales de Lousame, Dodro y Porto do Son, asi como del Arquivo Histérico do Reino de
Galiza (1833-2000); expedientes e inventarios de los montes vecinales (1855-2020); catastros

histéricos como Ensenada (1756), Garay (1819) o Madoz (1855); y cartografia, planimetria y



ortofotografia histérica disponible y localizable para la comarca (1900-2020). Tanto la
documentacién como la cartografia permitieron contrastar informacion que las propias
comunidades nos habian ido desvelando a través de otra de las fuentes de la investigacion, la

entrevista.

En el trabajo de campo fueron entrevistadas 56 personas que compartieron con nosotros
practicas, saberes y valores; que nos acercaron a los elementos de cohesion y de conflicto en el
seno de las comunidades; que trataron las vocaciones laborales y mercantiles de las casas, asi
como las relaciones con el entorno y su complejidad transgeneracional. La fuente oral fue una de
las herramientas fundamentales para escarbar en esta historia, recuperando una memoriatantas
veces denostada por ser injustamente calificada de atraso. Desmontar el mito de la modernidad
es uno de los caballos de batalla de los historiadores, en tanto este relato se ha ido infiltrando en
los imaginarios y supone un lastre en la concepcién individual del pasado y especialmente en la
memoria social, lo que es socialmente paralizante, por creer que todo pasado debe ser superado y

que ha de ser laminado en aras de una entelequia llamada progreso.

Asi, el equipo investigador se centro en identificar las caracteristicas de este tipo de practicas que
subsisten en la actualidad, asi como en recoger los saberes que explican cada uno de los manejos
del territorio, lo que otorga un peso especialmente relevante en la investigacion al conocimiento
y reconocimiento de la memoria campesina y de sus portadores y portadoras. En relacion con
esto, también se atendio a definir las inercias perturbadoras de la sustentabilidad y a analizar de

qué modo arraigaron en el pasado y con que fuerza esos discursos se reproducen en la actualidad.

El objetivo no era la recogida de la memoria de la comunidad en si, sino realizar un rastreo de
aquellas préacticas y logicas que se daban en el pasado que nos podrian ayudar a entender el

presente e incluso a servirnos como guias de futuro. Para eso estudiamos las relaciones e



interdependencias entre la casa, la aldea y la parroquia, entre lo doméstico y lo colectivo, a través
de las relaciones productivas, identitarias e institucionales. Con la suma y el contraste de esos
distintos fondos documentales se fue indagando en temas relacionados con las siguientes
cuestiones: usos del territorio, formas de manejo, cambios de uso, historia de la familia,
comunidad, acogida, redes, usos del tiempo, migraciones, valores, género, trabajos comunitarios,
regulacion colectiva, asociacionismo, conflictos, desigualdad, iglesia, mercado, modos de
alimentacion, comercializacion, trabajo, entreayudas. Estos términos responden también a las
etiquetas usadas para organizar (indexar) los fragmentos de las entrevistas siguiendo un riguroso
protocolo. Tanto las entrevistas completas como desglosadas en méas de 300 fragmentos estan
depositadas en el archivo digital ‘Terra e Memoria’ (USC), un repositorio web de libre acceso
que permitira nuevos usos a la investigacion. La apertura al uso de las fuentes es un compromiso
de retorno de la investigacion con las propias comunidades con las que se realiza este ejercicio
de indagacion, pero también con el conjunto de la sociedad, practica necesaria de la

investigacion universitaria publica.

Las presiones sobre el manejo del territorio fueron cambiando a lo largo del tiempo, y
desmenuzar estos procesos es también objetivo de la investigacion del laboratorio. De ellos
permanecen huellas documentales que han ido dando cuenta de estas realidades: los archivos
locales son testigos escritos de conflictos y de cosmovisiones enfrentadas, lo que permiti6 la
reconstruccion de una cartografia de usos historicos y de manejos de las aldeas que incluye
cambios, adaptaciones e innovaciones campesinas en un contexto organico muy cambiante a lo
largo de los Gltimos doscientos afios. Un tiempo atravesado por distintos sistemas politicos y
econdmicos, en el que inevitablemente se fueron modificando los usos y la relacion del ser

humano con el territorio.



Todo ese conocimiento generado no podia quedar exclusivamente en manos de la academia y es
por ello por lo que se plantearon una serie de jornadas de devolucion, manifestacion del
compromiso ético del proyecto. Que la investigacion tuviese un retorno real a la comunidad
demuestra la preocupacion por no convertir a la academia en un ente extractivista epistémico.
Las comunidades colaboraron de forma desinteresada en el proyecto, por lo que ha de haber una

corresponsabilidad en la devolucion del saber construido.

Bajo esta premisa ética, a medida que se fue desarrollando la investigacion se generaron una
serie de pildoras argumentales que fueron dando cuenta de los avances y reflexiones que fueron
emergiendo a lo largo del proceso, en forma de texto, de gréficos, de videos.... La web
‘https://barbanzaecosocial.org/’ sirvid de archivo y de centro de distribucion de la informacion a
través de la publicacion de un mapa interactivo y de todas esas breves capsulas argumentales,
pensadas para diseminar el conocimiento generado. Por otro lado, se realiz6 de forma
colaborativa la publicacion ‘Cuando éramos sostenibles. Aprendiendo del Barbanza las claves
del futuro® que puede ser descargada desde la web y fue editada bajo licencia
‘creativecommons’, lo que facilita una libre distribucion, asi como usos derivados e inesperados

por parte de las comunidades o de los individuos que asi lo consideren.

3. Descendiendo al territorio

3.1. El Barbanza como biorregion

La del Barbanza es una peninsula bafiada por el océano Atlantico que se ha caracterizado desde
épocas pretéritas por unos altos niveles de ocupacion humana, que condicionaron en gran medida

la evolucion del territorio, y que en la actualidad ain presenta una gran densidad de poblacion.



Se trata de un territorio bien definido por su localizacion entre la desembocadura de los rios
Tambre al norte y Ulla al sur, que conforman dos de las mayores rias gallegas, la de Muros e
Noia y la de Arousa, respectivamente. En el interior de la peninsula se extiende la Serra do
Barbanza, que presenta una penillanura muy singular, asi como varias elevaciones significativas
que superan ampliamente los 600m. Desde la costa y los valles hasta las zonas mas altas, el
territorio del Barbanza presenta una profunda antropizacion; muestra de ello la tenemos, por
ejemplo, en el gran desarrollo de la cultura megalitica, cuyos primeros vestigios estan datados

hace ya mas de 6.000 afios (Criado, 2002).

IMAGEN 2. La comarca del Barbanza sobre los mapas de Galicia y Europa. Autor: Adrian

Capelo Cruz — Laboratorio Ecosocial do Barbanza.

Si atendemos a la organizacion administrativa actual, podemos sefialar que el territorio
reconocido oficialmente como Comarca do Barbanza integra varios de los ayuntamientos del sur
de la peninsula —Ribeira, Boiro, A Pobra do Caramifial y Rianxo—, formando parte los del
norte —Lousame, Noia y Porto do Son— de la vecina Comarca de Noia y quedando el de
Dodro, limitrofe con Rianxo, integrado en la Comarca do Sar. Sin embargo, dado el sentido de
este proyecto, a la hora de definir el area de estudio preferimos escapar de este tipo de limites,
mas o menos arbitrarios, y acercarnos a la peninsula del Barbanza en su totalidad desde el
concepto de biorregion. Hablamos asi de un espacio bien definido desde el punto de vista
histdrico, geografico, econdmico, ecoldgico y social, con correspondencia en términos culturales
e identitarios, y consideramos que se trata de una escala apropiada “para repensar la autonomia
energética, alimentaria, econdmica y la adaptacion ecologica de las actividades productivas”

(Moran, 2017).



Entendido desde esta perspectiva, el territorio del Barbanza cuenta con unos 500 km? de
extension en los que residen mas de 95.000 habitantes, por lo que alcanza una densidad de
poblacién relativamente elevada, de 187,88 hab/kmz2, segun el célculo realizado a partir de los

datos del Instituto Galego de Estadistica (IGE) del afio 2020.

En cuanto a la organizacion territorial, se trata de una region caracterizada por la existencia de
una serie de pueblos costeros de tamafio medio, cada uno de ellos con distintos origenes y
evolucion, pero todos de vocacion portuaria y con cierta capacidad rectora sobre el territorio, y
por una infinidad de pequefios nucleos que presentan una gran diseminacién. Desde el punto de
vista administrativo, hablamos de ocho ayuntamientos, 54 parroquias y casi 500 aldeas
consolidadas histéricamente como nucleos esenciales en la organizacion del espacio. Como es
sabido, las condiciones biofisicas determinaron la ubicacion de estas comunidades locales, en
relacion con las capacidades agrologicas de cada territorio, y definieron los distintos manejos

agropecuarios que se fueron consolidando a lo largo del tiempo.

3.2. Los casos de estudio

Pasemos ahora a presentar los tres casos de estudio sobre los que trabajamos en el Laboratorio
Ecosocial do Barbanza. Su eleccion tiene que ver con la gran diversidad que presentan desde
muy diversos puntos de vista (capacidades agroldgicas, usos del territorio, dinamicas de las
comunidades...), lo que nos llevo a pensar que su estudio podria dar lugar a una mayor riqueza

de anélisis, asi como en la construccidn de resultados.

IMAGEN 3. Los tres casos de estudio sobre la peninsula del Barbanza. Autor: Adrian Capelo

Cruz — Laboratorio Ecosocial do Barbanza

3.2.1. Froxan: transformarse para preservar el monte



El entorno de la aldea de Froxan y por lo tanto de la parroquia de Vilacoba era a comienzos del
siglo XX un importante foco de actividad econdmica tanto desde el punto de vista industrial
como agroganadero. Antes de esa fecha tenemos registrosdel cultivo de cereales en los terrenos
comunales, asi como del pago de tributos en miel en el siglo XVIII, un aprovechamiento que

perdura hoy pero solo para consumo propio.

La ubicacion en la zona de la mina de San Finx y de diversas fabricas de papel supuso la
creacion de numerosos puestos de trabajo. Sin embargo, la actividad minera provoco la
expropiacion a los vecinos de parcelas tanto comunales como privadas. EI empleo, la
electrificacion de las casas o la construccion de molinos por parte de la empresa concesionaria de
la mina favorecieron cierta pasividad por parte de la poblacion, lo que evitd protestas ante las
expropiaciones que se llevaron a cabo. Aquellas familias que protestaron por la afectacion de sus

terrenos fueron amenazadas con la pérdida de sus trabajos en la empresa.

Otras consecuencias negativas de la mineria fueron méas importantes todavia. Muchas personas
perdieron la vida trabajando en la mina y también se produjeron importantes estragos
medioambientales que ademas imposibilitaron el aprovechamiento de un gran numero de
tierras.En este contexto, la extraccion de mineral para posteriormente ser vendido de estraperlo
paso a ser un importante complemento para las economias domeésticas en el lugar. Esta recogida
y posterior venta se hacia a escondidas puesto que su extraccion estaba prohibida incluso en

terrenos propios.

El comercio de ganado también tenia un gran impacto econdémico en la zona. Las familias de
Froxan solian tener varias decenas de ovejas por casa, que aportaban carne y lana a las casas. La
carne gque no se consumia se vendia a los marchantes que iban puerta a puerta por las aldeas, y la

lana que no se empleaba en las labores del hogar para hilar o hacer colchones también se



comercializaba. Las plantaciones forestales promovidas por el Estado durante la dictadura y las
multas que se imponian a quienes llevasen a sus ovejas a pastar al monte, impidieron la

continuidad de esta actividad.

Sin embargo, los vecinos si mantuvieron los usos agrarios, ya fuese como actividad principal o
como complemento. En el caso particular de las vacas se perdio la relacion entre monte comdn y
ganaderia, aunque el aprovechamiento lleg6 hasta los afios 80, estas pasaron a estar la mayoria

del tiempo en las cortes y tan sélo se llevaban por tiempo limitado a las parcelas privadas.

Los aprovechamientos de mato, lefias y pifias no fueron interrumpidos por la llegada de las
plantaciones. Las cortas de pinos tan s6lo se producian en terrenos privados y se vendian en su
mayoria a un aserradero del lugar de Ponte Beluso, sito en la parroquia boirense de Bealo. En un
principio eran las propias casas quienes llevaban la madera al aserradero, pero con el tiempo
aparecio la figura del intermediario, los carreteros, que se encargaban de esta tarea. La
comercializacion de otros productos se llevaba a cabo en dos puntos: en la feria de la cercana

villa de Noia y en la propia mina.

Aprovechando las visitas a Noia para la adquisicion de productos, se llevaban los excedentes de
las casas para su venta. Los huevos suponian el producto mas importante, aunque también

destacaba la mantequilla y en algunos casos la leche.

La ocupacion del monte por parte del estado supuso, como indicamos, la ruptura de las
relaciones productivas entre los espacios forestales y los agrarios. La comunidad lleva a cabo los
tramites necesarios para la recuperacion del monte consiguiendo su clasificacién en el afio 1977,
pero el convenio de este con la administracion continGa hasta 2002. En este periodo, la gestion

del monte sigue sin ser directa por parte de la comunidad, la cual aprovecha las rentas generadas



de las cortas de madera para realizar mejoras en la infraestructura del lugar, mientras que es la

administracion quien lleva a cabo talas y repoblaciones.

Entre tanto, otro importante proceso que afecta la estructura territorial tiene lugar en Froxan, al
hacerse efectivo en 1997 el proceso de concentracion parcelaria. Dicho proceso alterd los usos
efectivos del territorio y su paisaje, pero no logré cumplir con los objetivos de desarrollo agrario

pretendidos.

La rescision del convenio supone un importante cambio en la gestion del espacio forestal, pues
esta pasa a ser directa por parte de los vecinos. La logica de la gestion del monte va cambiando a
partir de este momento, especialmente tras un importante incendio que tuvo lugar en el afio 2006,
el cual quema la mitad de los terrenos del monte vecinal. En este momento el fuego llega a estar
muy cerca de las casas. El hecho de que el fuego se detuviese en un robledal hizo ver a la gente
la necesidad de disponer de franjas de proteccion para la aldea formadas por especies de arboles
mas resistentes al fuego. A partir de entonces, la parte alta del monte, al noreste de la aldea y por

donde entra el fuego, no se volvera a repoblar de eucalipto.

En el afio 2016 se produce un nuevo incendio y el mismo robledal vuelve a ser el punto donde el
fuego se detiene. Aunque se trata de un incendio menor, reafirma la necesidad de cambiar el
modelo de explotacion forestal de la comunidad. Es realmente en este punto cuando germina un

nuevo enfoque en la gestion del monte de Froxan.

Este enfoque va més alla de la perspectiva puramente monetarista de la explotacién forestal y se
enmarca en el aprovechamiento de figuras institucionales y movimientos sociales para la
conservacion ambiental del monte. En este sentido, la comunidad se incorporaré en este periodo

al Catélogo ICCA impulsado por la ONU que pone en valor y visibiliza la proteccion de espacios



naturales por comunidades locales. Se pone en marcha el aula de la naturaleza ‘Montescola’ y
comienza a tener lugar a iniciativa ‘Roga e albaroque’ que consiste en la realizacion de trabajos
voluntarios de conservacion ambiental y posterior festejo colectivo. Las ‘rogas e albaroques’
terminan convirtiéndose en el germen de las ‘Brigadas Deseucaliptizadoras’, que exportaran esta

actividad por toda Galicia.

IMAGEN 4. Grafico de usos y dindmicas historicas enFroxan.Autor: Adridn Capelo Cruz —

LaboratorioEcosocial do Barbanza

3.2.2. Laifo: de la especializacion ganadera al abandono

La historia de las tierras de Laifio —San Xian y San Xoan, parroquia segregada de la primera en
torno a 1770— a lo largo de los ultimos tres siglos estd caracterizada por la especializacion
productiva, pero también por la innovacién y la adaptacién, capacidades que los campesinos de

Laifio mostraron en las circunstancias y contextos mas diversos.

La intensificacion agraria del siglo XVIII, vinculada a la introduccion de los cultivos
americanos, permitié un gran crecimiento demografico que probablemente desembocé en la
division parroquial. Con esta intensificacion llegd la especializacion de la produccion en Laifio,
dirigida primero al ganado vacuno, con la cria de vacas y de bueyes cebones para exportacion, y
maés tarde, desde los inicios del siglo XX, a la produccién lechera, con el impulso de las que
probablemente sean las dos primeras cooperativas lacteas de Galicia. Con el paso de las décadas
Ilegaria el progresivo abandono de la actividad en relacion con las grandes transformaciones que

afectaron al rural gallego en la segunda mitad del siglo pasado.

La organizacion del espacio en las tierras de Laifio, en tres grandes franjas de terreno

perceptibles por ejemplo a partir de la ortofotografia inscrita por el vuelo americano (1956-



1957), nos da mucha informacion acerca de estos procesos de especializacion y dedicacion
productiva, con unas aldeas mas orientadas hacia la brafia y otras hacia el monte, aunque ambas

areas eran accesibles al conjunto de los vecinos.

Podemos observar la distribucién de la mayor parte de los nicleos a lo largo de un espacio
cultivado de huertas y vegas, que se disponen casi que en paralelo con respecto al rio Ulla y al
interior de la peninsula del Barbanza. Hacia el norte, entre esta franja y las tierras de Rois y
Lousame, que van ascendiendo hacia la sierra, se extiende el monte, en buena medida de
titularidad comunal y que corresponde al 41% del territorio del municipio. En direccion sur,
entre la veiga(tierras de cultivo) y el Ulla, encontramos la brafia, un gran humedal gestionado
desde finales de la década de los 90 por la Demarcacion de Costas del Estado, pero cuyo manejo

historico fue también construido en comun.

Hoy en situacion de abandono, la brafia de Laifio, aprovechada por los vecinos de las dichas
parroquias, tuvo gran relevancia en el mantenimiento de una extensa cabafia ganadera que

disfruto de fama durante los siglos XVI1I, XXy XX.

En las diversas fuentes histéricas que pudimos revisar queda bien clara, a ojos de los
observadores externos, la importancia de la brafia de Laifio para las economias locales. Y esto
tiene que ver con su condicion de espacio comunal, una realidad que podemos afirmar como
minimo desde mediados del siglo XVIII, cuando el catastro de Ensenada (1752) la define como
“pasto brafial comun” o el Padre Sarmiento, en su obra Viaje a Galicia (1754-1755), se refiere a

“[...] todas las brafias de Laifio sobre la ria, las cuales son comunes”.

También pudimos comprobar que desde finales del XVIII estaba bien definida la dedicacion

ganadera y exportadora de Laifio, que con el avance del siglo se iria fortaleciendo y ganando



espacio en mercados internacionales para los bueyes, como los de Francia e Inglaterra. En el
apartado referente a San Xian de Laifio, el Diccionario geogréafico-estadistico-historico de Madoz
(1846-1850) hace referencia a la “famosa Brafia de Laifio” y destaca, en el apartado de las
industrias locales, la agricultura y la “recria de ganado para Portugal y otros puntos de la
peninsula”. También el diccionario de Mifano, publicado dos décadas antes (1826-1829),
informa de que aqui se “produce mucho maiz y muy excelentes pastos con los que se engordan

especialmente en los Laifios los mejores bueyes de Galicia”.

La dedicacién ganadera y exportadora cambiard después de la gran crisis de finales del siglo
XI1X, en relaciéon con la enorme competencia de precios que presenta en Europa el ganado
americano. Es en ese contexto de cambio y de crisis en que los labradores de Laifio adaptan el
rumbo de sus esfuerzos hacia la produccion lechera, que comercializan en centros de consumo
préximos como Padrdn, Vilagarcia o Santiago de Compostela. Lo hacen con una precocidad
inusitada, cuando el consumo de leche se abre camino en las ciudades como una recomendacion

casi medicinal.

Esta nueva especializacion productiva, una vez mas estrechamente vinculada a la recogida de
hierba de la brafia comunal para la alimentacion del ganado, acabara desembocando en la
creacion de las dos cooperativas lacteas de Laifio, fundadas en 1927 y 1931. A este modelo
cooperativo prestd mucha atencion el veterinario Rof Codina, que lo presentaba como ejemplo;
en el afio 1932 estimaba para la primera de ellas alrededor de mil cabezas de ganado inscritas y

unos 400.000 litros de leche al afio.

Las cooperativas funcionaran sin interrupciones hasta la ruptura provocada por el golpe de
estado de 1936, que supuso no solo radicales descensos en los niveles de produccion,

comercializacion o consumo, sino también trabas para la organizacion y la asociacion de los



campesinos en este tipo de entidades. También implico, como tratamos en otros apartados de este
trabajo, el expolio del monte vecinal por parte del Patrimonio Forestal del Estado (oficial desde
1951, con la firma del consorcio con el Ayuntamiento de Dodro, hasta la devolucion a las
comunidades en 1979). La pérdida del monte, parte de un sistema integrado, afectd
negativamente al conjunto de la actividad agraria, pero especialmente a aquellas casas y aldeas
mas vinculadas a su aprovechamiento, por ejemplo, a través de grandes rebafios de ovejas y

cabras.

En lo que respecta a la produccion lechera, su reconstruccion tras el 36 sera paulatina y
presentard nuevas caracteristicas, una vez que el modelo de organizacion cooperativa se ve
abocado a la desaparicion. Ahora, el desarrollo de las explotaciones lecheras de tipo familiar sera
trazado en estrecha relacion con las grandes compafiias de la zona a las que abastecen: la
ILEPSA (Nestlé) de Pontecesures, la LARSA de Vilagarcia o la CLESA de Caldas de Reis. En

paralelo iran surgiendo también negocios de transporte del producto.

A partir de los 60, la intensa emigracion a Europa y la generacion de empleo industrial en la
comarca —en empresas como FINSA o Cortizo, en la industria textil o también en conserveras
como FESBA, en Laifio, y muchas otras en villas marineras como Rianxo o A Pobra— impulsan
nuevas transformaciones que van dejando tras de si un agro vacio. Ya en los 80, la entrada en la
UE no revierte esta tendencia, sino que acelera el cierre de las pequefias explotaciones lecheras.
Con el avance del proceso los aprovechamientos vinculados a la brafia se iran reduciendo,
aunque no serd hasta la entrada de esta superficie en el ambito de la concentracion parcelaria y
posteriormente bajo dominio de la Demarcacion de Costas del Estado, a finales de los 90, que el

abandono se torne practicamente absoluto.



La dejadez presenta muchas caras. A pesar de las figuras de proteccion con las que cuenta el
espacio (LIC y Red Natura 2000 desde el afio 2004, ZEC desde el 2014), especies en peligro
critico de extincion como el escribano palustre (Emberizaschoenicluslusitanica) muestran censos
cada vez peores. La brafia es hoy, para los vecinos, “una selva”. De ella queda la memoria; con

ella, también la esperanza de tiempos mejores.

IMAGEN 5. Gréfico de usos y dindmicas histéricas en Laifio. Autor: Adrian Capelo Cruz —

LaboratorioEcosocial do Barbanza

3.2.3. Barofia:de la heterogeneidad histérica de usos hacia una

nuevamultifuncionalidad

La parroquia de Barofia presenta importantes diferencias entre las aldeas de interior y las que
estdn mas acercadas al litoral ya que las Gltimas tienen un mayor vinculo con el mar. Cabe
destacar, en este contexto, una relacion simbiética entre mar y monte. Una simbiosis que se ve
ejemplificada en los aprovechamientos complementarios, por una parte, el mar sirve
histéricamente como fuente de fertilizacion de las tierras a través del empleo de las algas, por
otra, la corteza de los alcornoques se empleaba como elemento para la construccion de aparejos

de mar (boureles).

La singularidad de las aldeas del interior se focaliza en la actividad cantera, la cual disfruta
historicamente de un gran prestigio que podemos comprobar en la calidad de las construcciones
de piedra tanto en las casas como en elementos patrimoniales como los cruceros o los horreos.
Destacables son, en este sentido, los perpiafios de Baroiia, piedras de granito que se emplean en
la construccion, que estaban muy bien consideradas y se llevaban en carros para vender en la

feria de Noia. La extraccion de la piedra en el monte es libre hasta la llegada del Patrimonio



Forestal del Estado. A partir de ese momento se exige un permiso para la recogida de piedra,
proceso de cambio que se confirma con las privatizaciones posteriores de yacimientos. En la
actualidad existe un acuerdo entre una empresa privada de canteria y la comunidad de montes,
mediante el que la comunidad recibe piedra para construcciones comunitarias en compensacion
por la autorizacién para el depdsito de residuos inertes, los cuales se aprovechan para relleno de

los peligrosos agujeros que se hacian en el monte para extraer tierra, barro o piedra.

Como es habitual, la extraccion de materiales del entorno por parte de los vecinos tenia gran
importancia. Las lefias servian para calentar la casa y cocinar, el mato y las pifias para hacer el
esquilmo, la madera de las fincas privadas para vigas y tejados, las piedras para las
construcciones en las casas 0 en los cierres y caminos y la tierra y el barro servian para hacer el

adobe. Buena parte de estos materiales eran procedentes del monte comunal.

La actividad agraria era heterogénea y gozaba de importancia. Lo corrobora la creacién de una
sociedad agraria en 1916, asi como los repartos que se hacian en los afios 30 de cuotas de agua
para regar, por los cuales se establecian en las aldeas sistemas de pozos y arroyos y unos turnos
para la utilizacion del agua proporcional a la cantidad de tierra que tenia cada casa. La
ordenacion comunitaria del manejo del agua era esencial para el mantenimiento de la elevada
productividad de los cultivos de la Galicia atlantica. La ganaderia también tiene una gran
importancia en la parroquia, estando incluso documentados robos de ganado por parte de
ladrones de Noia en la parroquia. Era comun que las casas tuvieran ovejas, caballos y/o vacas en

el monte, asi como cerdos y/o vacas en la casa.

Esta importancia de la actividad ganadera provoca el rechazo de la comunidad a las
repoblaciones forestales, con manifestaciones en contra de estas ya en el afio 1932. Pero la

especializacion forestal despegara sobre todo en la dictadura. La gran importancia que pasan a



tener las plantaciones de pino a partir de los afios 40 y la intensa represion para evitar que estas
sean afectadas por los animales provocan que el vecindario de las aldeas se organice para realizar
turnos para el cuidado de los animales. En lo tocante a las relaciones comunitarias en el ambito
de la ganaderia es destacable la figura de la ganancia, la cual consistia en un acuerdo entre quien
compraba o era propietario de unos animales y quien se los cuidaba para luego repartir los

ingresos por los mismos.

El sistema de aprovechamientos comunitarios también incluia otros elementos, como las fuentes
y los lavaderos, las eras de trillar, o la organizacion del uso de los molinos por turnos, llamados
‘pezas’. La comunidad también se organizaba para el reparto de tareas en la construccion y el
arreglo de los caminos, también era una realidad establecida la de las ayudas a través de las
cuales los miembros de una casa iban a otras (y viceversa) para colaborar en las labores de la

cosecha 0 en construcciones.

El caso de Barofia es, por lo tanto, excepcional para apreciar como las instituciones que
regulaban las relaciones colectivas entre habitantes de las aldeas y parroquias no se limitaban al
espacio del monte, sino que abarcaban multiples actividades y recursos. Y estas relaciones
perduran en el tiempo mas alla del proceso de expropiacion de la propiedad de los montes. Entre
finales de los afios 60 y comienzos de los afios 80 el agua llega a casi todas las casas; esto se
lleva a cabo a través de nuevas instituciones comunitarias localizadas en las aldeas: las
comunidades de aguas. Las casas se ponen de acuerdo para el reparto financiero y de trabajos
para el establecimiento de las arquetas y el sistema de arroyos que llevan las traidas comunitarias
de agua a las casas. Las casas que comparten una traida pasan a estar desde ese momento

asociadas para el cuidado y mantenimiento del sistema.



En cuanto a la ganaderia, los problemas entre este aprovechamiento y el forestal son una
constante en la época del régimen franquista, como se puede apreciar por las abundantes multas
que son interpuestas a la comunidad. Tanto la actividad ganadera como la agraria pierden
importancia de manera progresiva en un monte con unos aprovechamientos cada vez menos

heterogéneos.

No es hasta el 2007 cuando, en un contexto de importantes rentas derivadas de la instalacion de
molinos de viento, cambia esta situacion. En este momento la Comunidad de Montes apuesta por
la generacion de puestos de trabajo para el cuidado de los montes y entra progresivamente en la
senda de la multifuncionalidad de aprovechamientos. A partir del 2008 es introducido ganado de
los comuneros en el monte de Barofia como una estrategia de combate contra el fuego. Crucial
para este cambio serd el impacto de un incendio que, sin tener graves consecuencias sobre el
monte de los vecinos, si provoca un cambio en la mentalidad comunitaria. De manera paralela, es
muy destacable la socializacion del monte a través de jornadas formativas y actividades con los

colegios, asi como la puesta en valor del patrimonio material e inmaterial de la comunidad.

La caida en el precio de la madera provoca un nuevo cambio en la gestion de los usos, que se
orienta hacia la explotacidon resinera de los pinos y que convierte a la comunidad a partir de 2016
en el principal productor gallego en este sector y establece una nueva via de generacion de
empleo. A partir de este momento destaca también el inicio de otros aprovechamientos como el
apicola o micoldgico, el aumento de especies ganaderas, la generacion de pastizales y
elaboracion de fertilizantes, el procesamiento de la carne de potro, la venta de lefia o la apuesta
por la plantacion de frutales y otros productos agricolas. Se establece asi, entre la comunidad

actual y la histérica un vinculo que no se encuentra en la continuidad de usos, sino en la



multifuncionalidad de estos y, sobre todo, en la extension de las relaciones comunitarias a

ambitos diversos.

IMAGEN 6. Gréfico de usos y dinamicas histéricas en Barofia. Autor: Adridn Capelo Cruz —

LaboratorioEcosocial do Barbanza

4. Tras las huellas de la sustentabilidad

A lo largo de la investigacién quisimos acercarnos a la idea de sustentabilidad desde una
perspectiva amplia, atendiendo a sus acepciones ecoldgica, econdmica y social. Asi, los
aprendizajes que pudimos extraer no solo se encaminan a entender y a promover una mayor
resiliencia ambiental del territorio, sino que también nos llevan a poner sobre la mesa la

necesidad de construir comunidades mas cohesionadas que puedan afrontar los retos que vienen.

En este sentido entendemos el concepto de sustentabilidad del territorio y del aprovechamiento
de los recursos que en él existen de una forma multidimensional en la que sus tres acepciones
deben funcionar en paralelo. Consideramos que el empleo del territorio debe tener la funcion
econdmica de proveer de recursos para el sustento de la poblacion de un lugar, debe respetar la
reproductividad del sistema en el sentido de que el propio territorio sea capaz de hacer perdurar
la actividad sin verse desgastado por ella, y a la vez debe fomentar la posibilidad de que la

comunidad que habita el lugar sea capaz de sacar rédito colectivo e individual de los recursos.

De acuerdo con Soto (2019), “dentro de la Historia Social y cultural muchas veces se han
entendido mal las contribuciones de la Historia Ambiental, al entender que estas se centran
exclusivamente en la preocupacion por la cuestion de la sustentabilidad, marginando la

preocupacion por la desigualdad”. En contraposicion a este tipo de razonamientos, Alier (2005)



habla del concepto de “ecologismo de los pobres”, argumentando que histéricamente muchas
comunidades se han visto inmersos en conflictos en los que defendian la conservacion de sus
ecosistemas al mismo tiempo que el derecho a un disfrute igualitario de sus recursos. Soto et al.
(2007), coincidiendo con el punto de vista de Alier, aclaran que “el cardcter ambiental es un
componente mas, en muchos casos decisivo, de la conflictividad campesina, pero no

necesariamente el inico”.

Entendemos que el &mbito de estudio de este proyecto es una prueba de lo acertado de una
aproximacion amplia'y compleja a la sustentabilidad. Aqui, la desordenacion del territorio debida
a factores exdgenos provoco la pérdida de las Idgicas tradicionales de aprovechamiento del
territorio, constituyendo una de las razones centrales que propiciaron un proceso despoblacion de
las zonas rurales y el abandono de muchas tierras agrarias. Es decir, entendemos que la pérdida
de las ldgicas sustentables ha sido una de las causas centrales de la desarticulacion econémica y
social de los nucleos de poblacion, y, por lo tanto, podemos percibir la relacion historica de la
pérdida de sostenibilidad del territorio en las tres acepciones mencionadas (econémica, social y
ecoldgica). Es por eso, y asi quisimos analizar estos procesos, acercarse a ellos de una forma

integral y correlacionada.

4.1. De la ordenacion enddgena a la desordenacion exdgena del territorio

El hecho de escoger tres casos de estudio con caracteristicas tan diversas permite analizar el
funcionamiento de tres agroecosistemas muy distintos, asi como la forma y el grado en el que
fueron afectados por los diferentes procesos de ordenacion exdgena, entre los que destacamos
principalmente dos: la arborizacion forzosa de los montes vecinales y la concentracion

parcelaria.



En una primera aproximacion a la historia reciente del territorio gallego podemos encontrar dos
grandes modelos. Hasta la segunda mitad del siglo XX domina el primero, del que resulta un
territorio integrado a partir de una ordenacién que podemos llamar enddgena. En él, las aldeas
son los centros ordenadores basicos y los labradores, organizados en esas pequefias
comunidades, los protagonistas Gltimos de un proceso no exento de conflictos y alternativas.
Pero desde mediados del siglo pasado, en el contexto autoritario de la dictadura, con un éxodo
rural acelerado y una transformacion radical del campo derivada del desarrollismo modernizador
de la revolucion verde, se abre la puerta a un modelo productivista impuesto por el Estado y
vinculado también al capitalismo corporativo del régimen (ENCE, FENOSA...). En este nuevo
modelo el territorio pierde su caracter de sistema integrado, de manera que cada accién que se
realiza sobre un determinado espacio no atiende a las interrelaciones ni a las interdependencias

entre las partes.

Descender a lo concreto permite ver como estas ideas toman forma. En el caso de la comunidad
costera de Barofia, muchas personas se ganaban la vida en un mar que también estaba
estrechamente conectado con el monte. R.V.Q., del lugar de Penas, nos relatd en la entrevista
que en la familia de su mujer habia varios “boureleiros”, personas dedicadas principalmente a
elaborar aparejos de pesca con el corcho de los alcornoques. El conocimiento de la importancia
historica de esta actividad nos permitié entender también la diversidad forestal existente, con

abundante presencia de una especie para nada frecuente en las otras areas estudiadas.

Por outro lado, como sefial6é el mismo entrevistado, el mar, que al igual que el monte era un
espacio comun, proveia a las casas campesinas de diversos tipos de algas que constituian un tipo

de biomasa esencial en los procesos de fertilizacion de la tierra. De él procedian también otras



especies vegetales que tenian una importante salida comercial. Es el caso de las “carrouchas de

mar”, especialmente valoradas debido a sus aplicaciones medicinales.

La realidad era muy distinta en Froxan, una aldea situada en una parte elevada de la sierra donde
la propia vocacion del terreno animaba a un tipo de dedicacion mas centrada en el pastoreo de
ganado ovino y caprino. Tal y como explica J.R.C., vecino de la aldea, en una entrevista en el
marco de la investigacion, sus abuelas y su madre le contaban cada casa disponia de al menos 30
0 40 ovejas y los incendios practicamente no existian, un aprovechamiento que se
complementaba con la existencia de algunas vacas y con los cultivos en las casas, lo que les
permitia llevar un modo de vida autosuficiente. Esta informacion concuerda con el Plan Anual de
Aprovechamiento realizado por el Cuerpo de Ingenieros de Montes para el quinquenio 1937 —
1942. Para el monte Agudo, gran parte del cual perteneciente a la comunidad de Froxan, se

contempla el aprovechamiento de 200 cabezas de ganado lanar y 30 de vacuno.

El aprovechamiento vecinal se ve cercenado una vez el franquismo apuesta por la repoblacién
forestal y, como explica A.C., también vecina de Froxan, este proceso obliga a la vecindad a
vender su ganado, lo que supone grandes complicaciones pues es la base de la economia de esta
comunidad. Esta informacion se puede corroborar en la documentacion del archivo historico de
Lousame, que conserva muchas de las numerosas multas por tener animales en el monte a partir

de este periodo y también las quejas ante la administracion de las gentes del municipio.

Laifio, por su parte, presenta historicamente una gran diversidad en cuanto a dedicaciones
productivas, realidad derivada de su gran diversidad desde el punto de vista agroldgico. La
particularidad principal reside en la existencia no solo de los montes, sino también de la brafia, a
disposicién del comun de los vecinos, lo que convertia en comunal la mayor parte del territorio.

Aunque las aldeas mas altas habian tejido una relacion mas estrecha con el monte, estas también



disfrutaban de la brafia, un espacio dedicado principalmente a la recogida de hierba, del mismo
modo que las casas mas proximas al rio tenian acceso a los montes, de onde procedia el tojo,

materia prima esencial en los procesos de fertilizacion.

Asi, en primera instancia la pérdida de los montes pareci6 afectar en mayor medida a las aldeas
maés altas, forzadas a vender las cabezas de ganado lanar a un precio muy bajo, derivada del
exceso de oferta y la escasa demanda que existia —hay que tener en cuenta que el proceso de
forestacion se estaba dando en toda la comarca, generando los mismos problemas para las
distintas comunidades—. Sin embargo, el hecho de que los usos vecinales se realizasen en la
I6gica del sistema integrado implicé que unas y otras aldeas acabasen siendo afectadas de
manera muy similar por la pérdida del monte, estando las casas mas cercanas a la brafia, en las
que el ganado vacuno era mas abundante, obligadas a la compra de insumos externos para una

fertilizacion que progresivamente dejaba de ser organica.

En los montes de San Xoan de Laifio tenemos un buen ejemplo del poder coercitivo del Nuevo
Estado, que permite que los propietarios individuales mantegan sus parcelas de monte siempre
que las planten de pinos en un plazo definido por el PFE, como nos explicaron M.R.l.y B.R.R.
Estos vecinos también recuerdan la importancia de las plantaciones forestales a la hora de
generar empleo durante aquellos afos. Asi, de ser soporte del sistema agrario y sustento de las
economias familiares en un territorio integrado, el monte paso a convertirse en soporte y sustento
de empresas que nacieron o crecieron al amparo del proceso de arborizacion, con continuidad
hasta el presente. Esta realidad es patente en la revision documental que realizamos en el
Arquivo Municipal de Dodro. Durante los afios de la Transicion, registramos la adjudicacion de
madera de los comunales conveniados con la Administracion, tras diversos incendios, a empresas

como Tableros de Fibras, S.A. (TAFISA, comprada después por el grupo Sonae Industria y



desmantelada a lo largo de las ultimas décadas); Financiera Maderera, S.A. (FINSA, que factura
anualmente alredeor de 900 millones de euros) o Empresa Nacional de Celulosas, S.A. (ENCE,

integrada a finales de 2018 en el IBEX-35).

4.2. Un mundo construido desde el comUn

Un topico especialmente recurrente, que también registramos en el transcurso de esta
investigacion, es aquel que presenta a los habitantes de Galicia como seres particularmente
individualistas. Como sucede con la idea de atraso, un paraguas que ofrece una vision
totalizadora de la sociedad gallega se trata de una caracterizacion que tiene su origen en la
percepcion negativa del mundo rural, particularmente de la estructura de propiedad de la tierra, y
que hoy se aplica al conjunto de la sociedad. Y es precisamente en su origen donde reside su

falsedad.

Frente a esa idea del individualismo, la realidad que pudimos percibir es que la ordenacion
enddgena del territorio dio lugar a un modelo de agricultura familiar de pequefia escala que no
solo favorecia la cooperacidn, sino que obligaba a ella porque esta era imprescindible. En este
sentido muchas de las relaciones sociales y de los acuerdos para las normas de gestion del
territorio se sostenian bajo pactos tacitos, normas no escritas que se sostienen en el tiempo y que
van evolucionando en una l6gica dialéctica. En este sentido juega un papel importante la
capacidad de escapar del conflicto comunitario a través de la generacion de consensos que no
siempre son posibles y sobre los que el tamafio de la comunidad es un factor relevante. No debe
por ello entenderse el papel del conflicto como algo necesariamente negativo, pues muchas de

las innovaciones sociales y técnicas se dan precisamente en el marco dialéctico de su resolucion.



En el contexto comunitario tampoco se puede entender lo individual y lo colectivo, la casa y el
comun, como realidades ajenas la una de la otra, pues en las comunidades estudiadas eran dos
partes de una realidad retroalimentada. El hecho de que el monte fuese un sistema de
aprovechamiento de recursos comunes en simbiosis con terrenos privados de cada casa permitia
la intensificacion agricola que hacia posible la gran productividad de la agricultura gallega sin
tener que depender de la importacion de las grandes cantidades de fertilizante, que hoy en dia
hacen de soporte de las explotaciones agrarias. La casa y el comin suponian las bases de una

economia autosuficiente que permitio el sostén de la poblacion.

5. La historia aplicada como base de un proyecto de investigacion-accion

El ‘Laboratorio Ecosocial do Barbanza’ pretende ir mas alla del simple estudio del territorio
apostando por la investigacion-accion. Asi, tras la fase de investigacion centrada en indagar
acerca de las dindmicas sustentables y las potencialidades histéricasdel territorio, esta en marcha
otroproceso cuyo objetivo es el de movilizar voluntades y poner en valor los recursos en el

presente.

En este contexto, en los términos de la historia aplicada, los principios del proyecto superan la
I6gica de la ciencia descriptiva, intentando comprender los mecanismos y dindmicas historicas
que permitieron en el contexto de los casos de estudio desarrollar sistemas sustentables de
aprovechamiento del territorio, para de forma posterior intentar replicarlos a través del apoyo a la
creacion de experiencias que fomenten una articulacion resiliente del territorio en términos

ecologicos y sociales.Para poder realizar la seleccion de proyectos que apoyar en su proceso de



desarrollo, se ha hecho necesario el establecimiento de una serie de elementos que permiten la

articulacion de las llamadas ‘experiencias productivas innovadoras (EPIs)’.

Una de las cuestiones que conviene clarificar es la necesidad de evitar una mirada romantica que
caiga en el topico deintentar recuperar un pasado idealizado. De esta manera, la pretension del
proyecto es la de conocer dindmicas historicas para desarrollar aprovechamientos en el presente,
por lo tanto, el objetivo es el de adaptar conocimientos historicos al presente en lugar de replicar

funcionamientos del pasado.

Pero escapar de esta mirada romantica no supone obviar el hecho de que conocer las dinamicas
de manejo y las formas de innovacion del pasado nos puede ayudar a conocer las potencialidades
presentes y las posibilidades de articularlas de una manera sostenible. En este sentido, es
necesario tener en cuenta la posibilidad de adaptar I6gicas sostenibles que permanecen en la

memoria colectiva a las capacidades tecnoldgicas actuales.

Para Picado (2013) este enfoque de la historia aplicada trata de “comprender el presente por el
pasado para proyectar escenarios de futuro” y posibilita, en el caso de su aplicacion a casos de
estudio locales en el marco de la historia ambiental y desde una “funcion orientativa”, la
realizacion de aportes significativos para “la recuperacién de conocimientos y técnicas
tradicionales que permitan el desarrollo de sistemas de produccion sustentables desde el punto de

vista social y ambiental”.

En tanto el objetivo es entender el presente desde el pasado para mejorar el futuro, es una
cuestion clara que no puede un proyecto como el que explicamos desdefiar el estado actual de las
comunidades estudiadas, siendo algunas de ellas ejemplo y resultado de las I6gicas que hemos

aprendido en la investigacion. En este sentido, explorar la replicabilidad de estas ldgicas para el



fomento del uso sustentable por parte de otras iniciativas o comunidades es una herramienta que
puede aportar en gran medida a la capacidad de resiliencia tanto en el &mbito de la peninsula del

Barbanza como en otras areas geogréficas.

Desde una perspectiva ecoldgica y social se hace importante para generar esta capacidad de
resiliencia de las iniciativas que se pretenden apoyar la recuperacion de las sinergias entre
comunidad y territorio por una parte y entre casas y comunidad por otra. Es de esta manera que
podrian surgir aprovechamientos del territorio que mejorasen la productividad de este y que al
mismo tiempo pudieran repercutir positivamente tanto en los individuos como en las familias y

las comunidades.

Asi, resalta la perspectiva socio-ecolégica de este proyecto, pues desde un enfoque de historia
ambiental y aplicada se entiende que ambas dimensiones son susceptibles de ser abarcadas en
paralelo. En este sentido, Soto (2019) sefiala que “a la hora de evaluar la ‘salud social’ de una
determinada sociedad es igualmente importante analizar en qué medida los recursos son

distribuidos equitativamente como la sustentabilidad de los procesos productivos”.

Desde el punto de vista social y ecologico adquiere importancia también para la sostenibilidad de
las iniciativas el hecho de que posean la capacidad de movilizar sus excedentes en la proximidad
y el aprovechamiento de las fuentes energia locales, pudiendo generar de esta manera procesos

econdémicamente sostenibles y dinamicas de integracién comercial entre comunidades proximas.

Es a partir de la fase de investigaciondel laboratorio que se realiza un proceso de aprendizaje
mutuo entre ciencia y comunidad, lo que permite, en este segundo momento, el establecimiento
de esos elementos que se consideran deseables para el apoyo de nuevas experiencias productivas

innovadoras.



5.1. El establecimiento de proyectos semilla para impulsar experiencias productivas

innovadoras

Uno de los objetivos del Laboratorio Ecosocial del Barbanza es la aplicacion del conocimiento
generado por la investigacion a traves del impulso, mediante apoyo técnico y econdmico, de
iniciativas que se rijan por los principios de sostenibilidad recogidos en las péginas anteriores.
Estas actividades llevan el nombre de proxectossemente (proyectos semilla), que se
seleccionardn mediante una convocatoria abierta a la presentacion de candidaturas procedentes

del Barbanza.

Tras la seleccion y puesta en marcha de los proyectos semilla, se pautara su seguimiento y
asesoramiento por parte de un Consejo Asesor interdisciplinar. Como resultado de la
consecucion de estas acciones, se realizard y publicara un analisis que ilustrara todo el proceso
para permitir su replicabilidad en el futuro en otras localizaciones. Como sefiala Copena (2020),
las experiencias innovadoras “pueden ser un espejo de interés para otras entidades comunitarias a
la hora de conceptualizar y realizar estrategias de dinamizacion local especificas a partir de la

valorizacion de sus recursos”.

Este principio de la replicabilidad y de los ejemplos de usos del territorio es la principal base del
apoyo que este laboratorio pretende dar a los proyectos semilla que se seleccionen. Entendemos
de esta manera que el establecimiento de acciones de gestion sostenible del territorio que se
demuestren viables y que funcionen como dinamizadoras en el sentido econémico, social y
ambiental puede ser la base sobre la que comiencen a aparecer mas iniciativas que se desarrollen
en base a los principios rectores que se han extraido del dialogo de saberes que se ha dado en la

primera fase de investigacion.



Estos aprendizajes son los que determinan los principios de los proyectos semilla, ademas del
principio basico de la transferencia y replicabilidad. La importancia de la comunidad en la
gestion de los recursos bien sea a través de experiencias individuales que trabajen en
consonancia a normas y relaciones comunitarias o bien sea a través de una gestion directamente
colectiva es una base que afianza un uso social y ecoldégicamente responsable en los manejos del
territorio. Entendemos que estas iniciativas deben tener implicito en su modelo de gestion la
conservacion medioambiental del ecosistema. También es importante la generacion de redes
comunitarias e intercomunitarias de proximidad a través de los canales cortos de distribucion. Un
valor afiadido de estos proyectos seria la capacidad de escapar de la producciéon en monocultivo
0 unitaria, atendiendo a los principios de diversificacion y pluriactividad. No desdefiable seria
tampoco la capacidad que a la hora de explotar el territorio de aprovechar las fuentes de energia
que el propio ecosistema posibilita, en este sentido y en otros, estas experiencias deberian
intentar reducir al maximo su huella ecoldgica. Por ultimo, pero no menos importante, y
volviendo al sentido de comunidad, entendemos que una iniciativa de gestion del territorio
maximiza su interés social si fomenta las relaciones comunitarias, y es que lo comun va mas alla

de lo material.

6. Conclusiones

Este proyecto entendio desde su comienzo que la biorregion suponia la escala adecuada para un
estudio de estas caracteristicas, siendo la peninsula del Barbanza un buen ejemplo para entender
las relaciones entre las comunidades y el territorio, las dinamicas socioeconomicas o las practicas
agrarias en perspectiva historica, asi como para pensar la sustentabilidad y la resiliencia del

presente y del futuro.



Dentro de esta peninsula se escogieron tres casos de estudios diferentes pero representativos de
comunidades con distintas potencialidadesy con capacidad de funcionar como ejemplo de
practicas sostenibles en ldgicas historicas y de futuro. La diversidad que muestran estas tres
comunidades se hace palpable en su realidad actual, ya que mientras dos de ellas son muy activas
en el presente a través de la figura de las CMVMC, pero bajo perspectivas que difieren, la otra es
un ejemplo de cémo los factores exdgenos han hecho que un espacio que antafio era

colectivamente organizado para su manejo ahora haya sido abandonado.

En el marco de las dos comunidades mas activas en el presente podemos observar como el
tamafio de la comunidad es un importante factor a la hora de determinar las dinamicas sociales.
Mientras la de Froxan es una comunidad pequefia que estd consiguiendo bajo un liderazgo
importante establecer unas dindmicas de proteccién de su espacio comunal a través de la
proyeccion en el exterior y la colaboracidn con actores ajenos, la de Barofia es una comunidad
mucho mas grande que tiene una profunda tradicién agraria y que en la actualidad se ha sabido
reinventar para albergar diferentes usos productivos y sociales desde una perspectiva
multifuncional. Por su parte, el espacio de las brafias de Laifio ha tenido histéricamente una
tenencia y organizacion colectiva, pero su trayectoria reciente ha sido distinta, comenzando por
la ausencia de vocacion forestal del terreno. En los ultimos afios, esta area se ha visto inmersa en
un proceso de intervencion estatal de tipo biolégico que ha supuesto una apropiacion por parte de

la administracion estatal, alejandola de quien tradicionalmente la gestionaba.

Vemos por tanto casos diferenciados cuyo estudio nos permite conocer diversas
dinamicashistoricas en el manejo de espacios comunitarios.En este sentido la intencion del
laboratorio ha sido la de conocer la trayectoria de las comunidades que gestionaban el territorio a

través de un proceso de dialogo de saberes entre quienes tienen las vivencias y quienes



investigan la historia. Los resultados de este proceso de aprendizaje mutuo se han expresado en
distintos formatos, concediéndole una gran importancia a la divulgacion fuera de espacios
estrictamente académicos asi como al reconocimiento de las personas que portan estas
memorias.El objetivo en una segunda fase este conocimiento sirva para la movilizacion de
voluntades de gestionar el territorio con arreglo a estas lecciones que nos da la historia y de su

adaptacion a la sociedad y la capacidad técnicas del presente.

El cuidado del territorio que permite la reproduccion en el tiempo de los manejos, el
establecimiento de cadenas de comercio e intercambio cortas dentro de la comunidad y con las
comunidades préximas, el aprovechamiento de la energia y los materiales que brinda el
territorio, la diversificacion de usos del mismo estableciendo un sistema relacional entre los
distintos espacios productivos, la minimizacién de la huella ecoldgica o la relevancia de la
relacion entre lo colectivo y lo individual,asi como de la fiesta como espacio de sociabilidad
central y factor esencial para la cohesién comunitaria,son algunas de las principales I6gicas sobre
las que se han manejado estos espacios, y que constituyen también guias para construir futuros
sustentables.Se trata de una ardua tarea para la que el‘Laboratorio Ecosocial do Barbanza’espera
haber realizado una pequefia contribucion, abriendo una senda en la que investigacion,
divulgacién y accién se cruzan y se acompafian, animando al debate y a la practica y atrayendo

nuevas manos a la obra.
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